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Contenu de la formation
Les préjugés autour de la déficience visuelle

• La vie en autonomie à domicile
• L’administratif et la citoyenneté 
• Les transports et les déplacements 
• Les outils numériques
• Le Braille
• La compensation du handicap

 
Les principales pathologies visuelles 

• Glaucome
• DMLA
• Cataracte
• Rétinopathie diabétique
• Rétinite pigmentaire 

 
La technique de guide

• Apprentissage théorique
• Mise en pratique intérieur et extérieur

Objectifs pédagogiques
 › Être capable de lever les principaux préjugés autour de la 
déficience visuelle.

 › Être capable de reconnaître les principales pathologies visuelles.

 › Être capable de guider en sécurité une personne en situation  
de déficience visuelle.

Exposés et mises en situation.

Salle de formation. 
Vidéoprojecteur.
Enceintes. 

Aucun pré requis.

PRÉ REQUIS

MOYENS TECHNIQUES

MOYENS ET MÉTHODES 
PÉDAGOGIQUES

Mises en situation, questionnaire  
et correction en groupe. 

MODALITÉS D’ÉVALUATION

Professionnels amenés à accueillir  
des personnes en situation de 
déficience visuelle.

PUBLIC CONCERNÉ

3h30

La formation peut avoir lieu 
en présentiel :

• Dans les centres de 
l’UNADEV.

• Dans vos locaux.

14 stagiaires maximum.

H
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DÉCOUVRIR LE HANDICAP VISUEL



FAVORISER L’ACCÈS DES PERSONNES DÉFICIENTES  
VISUELLES AUX PRATIQUES CULTURELLES ET SPORTIVES

12, rue de Cursol
33000 BORDEAUX (siège) 
SIRET : 781 846 845 00035
NDA : 72 33 02417 33

Contenu de la formation
La chaîne d’accessibilité

• L’information et la communication
• Le transport et l’accompagnement humain
• L’aspect financier
• L’accueil physique et l’accessibilité des locaux
• Les dispositifs spécifiques

 
Les pratiques culturelles 

• Présentation de dispositifs d’accessibilité culturelle
• Initiation à la technique de description 

 
Les pratiques sportives

• Les sports spécifiques aux personnes déficientes visuelles
• L’adaptation des sports tout public

Objectifs pédagogiques
 › Être capable de prendre en compte l’accessibilité visuelle  
dans l’organisation d’un projet.

 › S’initier à l’accessibilité culturelle.

 › S’initier à l’accessibilité sportive.

Exposés et mises en situation.

Salle de formation. 
Vidéoprojecteur.
Enceintes. 

Avoir suivi le module « Découvrir le 
handicap visuel ».

PRÉ REQUIS

MOYENS TECHNIQUES

MOYENS ET MÉTHODES 
PÉDAGOGIQUES

Mises en situation, questionnaire  
et bilan. 

MODALITÉS D’ÉVALUATION

Professionnels amenés à accueillir  
des personnes en situation de 
déficience visuelle.

PUBLIC CONCERNÉ

3h30

La formation peut avoir lieu 
en présentiel :

• Dans les centres de 
l’UNADEV.

• Dans vos locaux.

14 stagiaires maximum.
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