Centres
régionaux
Unadev

> Auvergne-Rhone-Alpes - Lyon
31, rue Mazenod
69003 Lyon
04 37 37 89 47

aura@unadev.com

> Hauts-de-France - Lille
15, place aux Bleuets
59800 Lille
0320452813

hdf@unadev.com

> lle-de-France - Boulogne
41, avenue Edouard Vaillant
92100 Boulogne-Billancourt
017116 11 95

idf@unadev.com

> Nouvelle-Aquitaine - Bordeaux
12, rue de Cursol
33000 Bordeaux
0524 0714 37

nouvelle.aquitaine.bordeaux@unadev.com

> Nouvelle-Aquitaine - Pau
45, rue Emile Guichenné
64000 Pau
05 5912 21 36

nouvelle.aquitaine.pau@unadev.com

> Occitanie - Perplgnan
8, rue des Variétés
66000 Perpignan
04 6864 49 63

occitanie.perpignan@unadev.com

> Occitanie - Toulouse
11, rue Moulin Bayard
31000 Toulouse
0562736121

occitanie.toulouse@unadev.com

> Provence-Alpes-Cote d’Azur - Marseille

17, rue Emile Duclaux
13004 Marseille

04 918168 87
paca@unadev.com

UNION NATIONALE

»
DES AVEUGLES ET DEFICIENTS VISUELS

> Siége social
12, rue de Cursol
CS 80 351
33002 Bordeaux Cedex
05 56 33 85 85
unadev@unadev.com

www.unhadev.com
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Faites un don!

> EHPAD Louis Braille
2, avenue d’lzon
33870 Vayres
0557748144
contact@ehpad-louisbraille.fr
www.ehpad-louisbraille.fr

Ne pas jeter sur la voie publique.

UNADEV CENTRE REGIONAL
D’AUVERGNE-RHONE-ALPES - Lyon
LE 26 SEPTEMBRE 2024
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PROGRAMME



BIENVENUE

AU CENTRE DE LYON !
> Lyon

13h00 - 18h30
ATELIER TECHNIQUE DE GUIDE

Apprenez la technique de guide et les gestes de base le temps
d’un parcours d’initiation.

13h00 - 18h30
ATELIER ACCESSIBILITE NUMERIQUE

Assistez a une démonstration et mise en pratique de matériel
adapté pour les personnes aveugles et malvoyantes.

13h00 - 18h30
ATELIER BRAILLE

Initiez-vous a I'apprentissage du braille.

13h00 - 18h30
ATELIER D’AUDIODESCRIPTION

Découvrez 'importance de I'audiodescription.

13h00 - 18h30 )
ATELIER DE JEUX ADAPTES

Découvrez divers jeux de société a I'aveugle.

13h00 - 18h30
ATELIER SPORT ADAPTE (Yoga)

Découvrez le sport adapté aux personnes aveugles
et malvoyantes et participez a une initiation au yoga.

13h00 - 18h30 )
ATELIER SPORT ADAPTE

(stretching et renforcement musculaire)
Découvrez le sport adapté aux personnes aveugles
et malvoyantes lors d’une séance de stretching

et de renforcement musculaire.
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MERCI
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